Maandagavond

19.00 - 20.00

Miv 16 sept

Flex en Stretch (Wekelijks )

20 lessen
€ 180

Maandagavond

Dinsdagmorgen

Dinsdagmorgen

20.30 - 22.00

9.30 - 10.30

11.00 - 13.00

Theaterles volwassenen Data: 23 sept. 14 okt. 11 nov. 2 en 23 dec.

20 jan. 10 febr. 10 en 31 maart 21 april

Flex en Stretch /Tai chi gigong combi Wekelijks* Miv 17 sept

Theaterwerkplaats 60 plus Data: 5 en 19 Nov. 19 3 en 17 dec.
7 en 21 jan. 4 en 18 febr. 4 en 18 maart. 8 en 22 april.

10 lessen
€ 130,00

20 lessen
€ 180

12 lessen
€ 125

Dinsdagavond

19.00 - 20.00

Woensdagmorgen 10.00 - 11.00

Flex en Stretch ( pittiger en als warming up een miv 17 sept.

simpele jazz choreo)

Flex en Stretch miv 18 sept.

20 lessen
€ 180

20 lessen
€ 180,00




